
２０１９年３月吉日【ほぼ月1回発行】

（あろ通）
Ｋ．TNo,１６

春が来た、どこに来た！？

桜前線上昇中！

春はすぐそこ、

早く来い！

みんなでわいわい

手作り！

宮崎の桜 満開予想は4月上旬！？

花より団子！

アローズでは、どんな活動も
トレーニング！一生懸命取り
組みます。

これからも、「明るくあろう、楽しくあろう、元気で
あろう」をモットーに！

たくさんの利用者様、ご家族様、ケアマネ様、地域包括支援センターの皆様いつもありがとうございます。

於 アローズ内

もうすぐ満開！？



２０１９年３月吉日【ほぼ月１発刊】

（あろ通）
利用者様の満足

それが私たちの満足です！

この通信はほぼ月１回発行しております。各関係機関にご理解を頂き配布させていただいております。ありがとうございます。

案の定、「ショートステイはしたくない！」と言い出したじいちゃん。これが、どうしても預けないといけない事
情がある家庭であれば、無理やりにでも連れて行くのであるが…。如何せんウチは農業である。家を留守にする用
事は今のところない。「じゃあ、今回のショートステイはなしで…」と、今度は親父たちがしぶしぶ納得する。在
宅介護と施設介護のせめぎあい。どうなる！？ （第１７号につづく）

コラム、孫の目
ペンネーム：とりけん

介護福祉士、社会福祉士

介護支援専門員

あ
れっ！

外
に
出
る
の
が
ア
ロ
ー
ズ
！

食べ物だけじゃない！？

色とりどりの花もあるんです！

アローズでは、
古布や雑巾など、
いらなくなった
ものの寄贈を受
け付けています。
台風対策などに
使用します。ご
協力お願いしま
す。

アローズでは、積極的に園芸活動に取り組んで
います。季節の花々、野菜など目で見て楽しい、
食べておいしい！それがアローズ！

いい天気の日に外でのティータイム！

アロトレ！レッツ！

野外での活動は身体だけ
ではなく、脳の活性化に
も効果があります！

（OT植村談）

じゃがいもの植え付け！

だ
っ
て
、
春
な
ん
だ
も
ん
！

一度お越しください！

あろうず農園！


