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日中随分と暖かくなってきましたね。
夏のように暑い日差しのときもありますが、
過ごしやすい季節となってきました。

そんな4月の終わりに、平和台公園へ
ツ ツ ジ 見 学 に 行 っ て き ま し た 。
綺麗なツツジの花を期待して行ったの
ですが、そこにあったのは終わりそうな
ツツジ達と今から咲きそうなツツジ達。
どうやらタイミングが良くなかったようです。

ツツジ見学は残念な結果に終わって
しまいましたが、屋外歩行訓練を
兼 ね た園内散策 を行 い ま し た 。
「ここに来たのは何年振りやろうか。」
「 近いけ ど意外と こん と よねー 。 」
と、皆様笑顔で話されていました。
ほとんどの方が平和台公園に来た
のが数年振りとのことで、平和の塔を
懐かしそうに眺めておられました。

5月は市民の森公園の花菖蒲見学
を計画していますので、お楽しみに♡

デイサービスセンター ビオラ

平和台公園ドライブ！

平和の塔は昭和 14年、皇紀
2600年の記念事業として着工、
昭和15年11月15日竣工しました。
昭和39年の東京オリンピック、
国内聖火リレー第2コースの起点と
なったのが平和台公園で、そのとき
に使用された聖火台も残っています。

☆平和台公園豆知識☆
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七夕飾り制作 小グループ活動 小グループ活動 小グループ活動

季節感を味わっていただくため、季節飾りの制作を行っています。5月と言えば、こどもの日！
折り紙と色画用紙を使って2パターンの鯉のぼりを作り、流行りのガーランドにしてみました。
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「地域貢献活動」の一環としてベルマークを集めることに
なりました。ビオラで集めたベルマークを近隣の学校等に
寄贈したいと考えています。ちなみに、ベルマークを入れ
る箱は利用者様の手作りです。ご自宅でベルマークを
見つけたら切り取って是非ビオラまでお持ちください。
皆様のご協力、宜しくお願い致します。
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体力測定

鯉のぼりガーランドを作りました！

ベルマーク集めをはじめます！

ガーランドってなに？
元々は名誉・勝利のしるしとしてつける花輪
や花冠の意味で、現在では花や葉っぱ以外
でも、ひもにオブジェを取り付けて、室内の
飾りにしたものをガーランドと呼んでいます。
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