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たくさんの利用者様、ご家族様、ケアマネ様、地域包括支援センターの皆様いつもありがとうございます。

紫陽花見学 in 籾木池♪
6月初旬に紫陽花見学に行きま
した。
場所は毎年恒例の籾木池！広大
な池のほとりにたくさんの紫陽
花が咲いています。少し遠いです
が、毎年大好評で職員も楽しみ
にしています！！

6月は水無月（みなづき）とも言います。「日照りが続き深山の水まで枯れつくす月」
という意味で、昔は夏の始まりを意味していたんですねー(*’’▽’’)
確かに今年は雨が少なく晴れている日が多いような・・・

☆豆知識



２０１9年6月吉日【ほぼ月１発刊】

6月のあろ通です！！いつも読んで頂きありがとうございます！

この通信はほぼ月１回発行しております。各関係機関にご理解を頂き配布させていただいております。ありがとうございます。

1週間程度のショートステイと在宅での生活を繰り返していたが、とうとう決断の時を迎えようとし
ていた。ショートステイによって家族の平穏な日常を経験したために、ついに長期入所の話が出てき
た。まあ、予想はしていたが・・・。とにかく、親父（長男）と叔父（次男）で話し合うように勧め
た。 （20号に続く）

コラム、孫の目

ペンネーム：とりけん

介護福祉士、社会福祉士

介護支援専門員

あ
れっ！

予告

卓球がアツい(ﾟДﾟ;)！

アローズに今！！空前の卓球ブームが到来しています。そもそもは選択レクのひ
とつとして行いましたが、日に日に参加者も増えギャラリーが出来る程です。さら
に皆様、よく動く！見ているこっちがハラハラするほどです(ﾟДﾟ;)
管理者（32歳）ＶＳ利用者代表（86歳）試合しましたが・・・
見事に管理者（私）負けました(T_T)

「ヂャンティー織」をご存じですか？

フランス語のgentilを語源に持つ、1940年に開発された手織機を使って
作る織物の事です
10cm角の枠を使い、平織りはもちろん花のパターンなどのかわいく可憐な
ビーズを作り、組み合わせる事によりさまざまな織物が楽しめるというもの
です。アローズでは手先の運動にと女性利用者様が取り組まれています。気
になる方はぜひご連絡を・・・(´▽｀*)


