
２０２１年１０月吉日【ほぼ月1回発行】

（あろ通）
No,４０

たくさんの利用者様、ご家族様、ケアマネ様、地域包括支援センターの皆様いつもありがとうございます。

午後はレクリエーションがメインですが、もう一つ力を入れて
取り組んでいるのが物作りです。
指先を動かすことで脳の活性化が期待できます！

何を作るかは職員が考えますが、作成途中からは「こうした
らいいんじゃない。」「これはここに貼ったほうがいいっちゃな
い。」と利用者様の方からたくさんのアイデアが出てきます。

個別で作った作品は完成後に自宅へ持ち帰られ、部屋や玄
関に飾っている利用者様もおられます。送迎時にその作品を
見ると楽しく作成したことを思いだし、心がほっこりします。
(´∀｀*)

★ クラフトでコースター ★

★ 牛乳パックで写真フレーム ★

★ 紙粘土で花瓶 ★★ 折り紙で壁画 ★

★ 布で壁掛け ★★ 押し花でしおり ★



２０２１年１０月吉日【ほぼ月１発刊】

１０月のあろ通です！！いつも読んで頂きありがとうございます！

この通信はほぼ月１回発行しております。各関係機関にご理解を頂き配布させていただいております。ありがとうございます。

コラム、孫の目

ペンネーム：とりけん

介護福祉士、社会福祉士

介護支援専門員

あ
れっ！

未だ先の見えないコロナ禍、面会禁止も継続中に、長男（親父）と次男（叔父）を呼んでこ
れないか？と、ケアマネから相談があった。どうやら介護保険の更新ではなさそうだ。勘の
いい私は、来るべき時が来たのであろうと覚悟する。ケアプランの変更、いわゆる看取りプ
ランへの変更であろう。

今年は感染対策のため、敬老会を実施できませんでしたが
敬老週間としていつもと違うおやつタイムを～♪
１週間、５種類の中から好きな飲み物を選んでいただき
いつもより、ちょっと良いお菓子を提供しました。
「ヨーグルッペって美味しいっちゃね。」
「久しぶりにジュースを飲んだが～。」などの
声が聞かれました！
喜んでいただけて良かったです o(^▽^)o

物より食べ物がいい♥

ジュースで乾杯～♪


