
12月16日（水）・17日（木）にクリスマス忘年会を開催しました!!

感染予防の為、盛大に実施する事は出来ませんでしたが、職員による

マジクッショーや和楽器バンドを披露し、皆さん楽しんで頂く事が出来ました。

令和 3年 1月号 サンフローラみやざきデイケアセンター

クリスマス忘年会を開催しました!!

※ 1月のカットマンは、感染予防の為

中止とさせて頂きます。

新年 明けましておめでとうございます。

昨年は、新型コロナ感染に翻弄され、

これまでの生活が一変された年となりました。

その中で、デイケアを通常通りに営業できたのは、

利用者の皆様やご家族の皆様のご協力があっての

ことだと思っております。心より感謝致します。

「今年一刻も早くコロナ感染が収束しますように。 」と初詣で神頼みを

された方もおられるかと思います。私もその一人です。ワクチン接種への期待は、

一筋の光にもなって来ていますが、もうしばらくは、感染拡大に要注意です。

これまでやってきた感染予防をやり続けることが必要かと思っております。

皆様が、安心して通って頂けるデイケアを目指して、職員一丸となって頑張って

行きたいと思っております。

今年一年が、皆様にとって倖多い年になることを願いまして、私の新年の

あいさつとさせて頂きます。

施設長 上村久美子

新年のご挨拶



今回の担当は

押川です!(^^)!

 

 

  
  

  
  
  
  　

　　

　　　

　　　
　

　　　　
　　　　
　　　　　

　　　　　
　　　　　　　
　　　　　　

　　　　　

　　　　　

　　
答えはリハビリ室に掲示してあります(*'ω'*)　　リハビリ室まで答え合わせに来てくださいね♡　　

　　　　　
　　　　　　

九州の難読地名！！読めるかな？？

①遠賀(福岡県） ②廿治（佐賀県） ③千々石（長崎県）

④多良木（熊本県）⑤鉄輪（大分県）⑥月知梅（宮崎県）

⑦開聞（鹿児島県）⑧世冨慶（沖縄県）

リハビリ・タイム Vol.46

Rehabili Time
2021.1月号

あけましておめでとうございます！！

ひらがな並べ替えクイズ

①くみおじ ②いわとんで ③ほうてきよん

④すんんせかい ⑤だんじりそうい

脳トレに挑戦！！

新年あけましておめでとうございます。今年もデイケア、リハビリ

スタッフ共々よろしくお願いいたします。

コロナウィルス感染症による外出不足のため、運動機能面の低下な

どが懸念されますが、少しでも運動量が向上するようサポートさせて

いただきます。

いろいろな取り組みを通して、リハビリや運動を楽しみながら出来

るように、皆様の運動能力を引き出せるよう試みをしていきますので、

一緒に頑張っていきましょう！！

中止とさせて頂きます。

リハビリ室 室長

首藤 靖典


