
 

2 月 3 日は節分！ということで、 

サンメリーでも毎年恒例の豆まきを開催しました。 

鬼がやってくると皆さん声を揃えて「鬼は～外～！福は～内～！」と、 

大きな声で力強く豆を投げられました。中には、昔懐かしい記憶がよみ

がえられるのでしょうか、感動されて涙される方も…。 

豆まきの後は、美味しく豆をいただき、 

「どうか 1 年間健康でありますように…」と職員も一緒にお祈りする行事

となりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

2 月のサンメリー便り 


