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10/26(月)から11/3(火)で、西都原古墳群へコスモス見学に行ってきました(*‘ω‘ *)
いつもより長時間の山道ドライブでしたが、満開のコスモスに皆さん目を輝かせておられました。
“可愛いお客さま“もいたみたい･･･♡♡あまりの可愛さに西都原で一番の人気を集めていました♡
毎回ドライブの度に「帰り道は早いね、何でだろうね」と、帰りの道中で話しています。
ホントに不思議(‘Д’)何でだろう･･･帰り道はあっという間です。また来年が楽しみですね!!!

コスモス見学ドライブに行きました!!

タブレットで
脳トレ

三味線で脳活性

三味線の 演奏は 、耳か ら の
刺 激 と 細 や か に 指 を 動 か
して演奏するため、認知症の
予防に繋がります。

月1回の
言語聴覚士による

連携訪問

※加算対象者のみ

日本地図パズルや麻雀アプリ、
オセロや動画鑑賞などなど･･
プリント系脳トレが苦手な方へ
提供しています。ご希望の方は
気軽にお声掛けください。
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日 月 火 水 木 金 土
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27 28 29 30 31 R3.1/1 R3.1/2

紙コップすくい

休館日

休館日

休館日

輪投げ

棒サッカー

色分け輪拾い

ストラックアウト

ゲーゴルゲーム輪くぐりゲーム

足折り紙

風船バレー 輪投げ

棒サッカー

お近づきに
なりたい 魚釣り

キックボーリング

※上記は、レクリエーションの予定です。 個別活動や小グループ活動は毎日行っております(*‘ω‘ *)

休館日

タワー倒し

トランプ・かるた 言葉遊び

紙コップ
キャッチ

風船バレー

グラグラゲーム

輪投げ魚釣り

玉入れ足で飛ばそう

ゲーゴルゲーム

休館日ゲーゴルゲーム

11月のカレンダー 季節の壁飾り制作 (柿・落ち葉)

11月は薔薇です💛

落ち葉のガーランド

柿の木

休館日 書初め


